
こども 学生 一般 高齢者

すごろくゲーム体験をとおし、予算をたて（計
画）、購入（選択決定）、記録（管理）の大切さ
を学ぶ

○

おこづかい帳の付け方を学ぶ ○

クラフト製貯金箱作成 ○

わが家の金銭教育
こどもとお金の関わりやおこづかいの与え方につ
いてアドバイス

○

働き方の違い、求人票・給与明細の見方を学ぶ ○

ひとり暮らしの生活費はどのくらい ○

受験とおかねに
ついて知りたい

受験のための経済学
大学受験にかかる費用は？奨学金って返さないと
いけないの？

○ ○

悪質商法の手口を知り対処法を学ぼう（全般） ○ ○ ○

若者が陥りやすいトラブル（アポイントメント
セールスやマルチ商法など）

○ ○

なりすまし詐欺について ○ ○

インターネットトラブル、携帯トラブルに強くな
る

○ ○ ○ ○

契約と責任、クーリングオフ制度を学ぶ ○ ○ ○

夢を実現するための生活設計 生活設計の必要性、ライフプラン作成のポイント ○ ○ ○

買い物からおかねの使い方を考
えよう

計画的な買い物、エシカル消費でくらしを見直そ
う

○ ○ ○ ○

実践！家計管理術 家計簿の付け方やくらしの見直しについて ○ ○ ○

ライフプランとマネープラン
金融商品の種類と特徴を知り、マネープランをた
てよう

○ ○

老後のお金いくらかかるの？
年金での生活設計、必要資金の性格に応じた適切
な運用

○ ○

介護とおかねについて考えよう
介護保険制度や介護施設の種類、サービスなどを
学ぶ

○ ○

エンディングノートって何を書
くの？

エンディングノートの活用方法、資産管理簿の作
成について

○ ○

いくらかかるの教育資金？
教育資金の目安と準備の方法、奨学金制度につい
て学ぶ

○ ○ ○

備えあれば憂いなし？
人生のリスクに備える「保険」の必要性、有効性
など

○ ○

生命保険について学ぼう 生命保険の特徴と選択のポイントを学ぶ ○ ○ ○

年金について知ろう
年金額の決まり方、年金定期便の見方など年金制
度について学ぶ

○ ○ ○

ニュースから経済を読む
最近の経済ニュースをひもときながら経済のしく
み、動向について解説

○ ○ ○

景気はいいの？悪いの？私たち
のくらしへの影響は？

金融経済情勢について解説 ○ ○ ○

電力自由化について～悪質勧誘
にまどわされないために

電力自由化の概要と気を付けたいポイントについ
て学ぶ

○ ○

消費者金融と多重債務 ○ ○ ○

クレジットカードの特徴を知ろう ○ ○ ○

住宅ローンについて知ろう ○ ○

暮らしの中の法律 身近な生活に潜む法律トラブルなどを知ろう ○ ○ ○

暮らしに身近な税金のはなし
保険商品・金融商品と税、ふるさと納税、
世界おもしろ税など「税」について学ぶ

○ ○

税制改正ポイントを学ぶ 各種税金の制度改正について解説 ○ ○

知って得する確定申告 どんなときに確定申告が必要なのかを学ぶ ○ ○

税理士から聞く、相続と資産承
継

相続の概要と相続税、贈与税について学ぶ ○ ○

わが家は大丈夫？相続トラブル
相続の概要と遺言について、トラブルにならない
ための対処法

○ ○

遺言書の書き方 遺言の方法について学ぶ ○ ○

判断力の衰えに備える 成年後見人制度について学ぶ ○ ○

消費者トラブルに
気を付けたい

相続について
知りたい

税金について
知りたい

経済知識を
身に付けたい

くらしとおかねに
ついて学びたい

おかいものすごろくゲームでお
かねの上手な使い方を学ぼう

社会人になるための経済学

消費者トラブルに遭わないため
に

おかねを借りるということ

主な対象
分　野 　テーマ例 内容候補

社会に出る前に

おかねとの上手な付
き合い方を学びたい


