
しいたけ ４個
かぼちゃ ２個
ピーマン ２個
赤ピーマン １個
レモン ２個
玉ねぎ ６個
トマト １５個
ししとう ２個
ラデｯシュ ２個
キャベツ ３個
なす ２個
さつまいも １３個
にんじん １７個
きゅうり １６個
じゃがいも １５個
ごぼう １６本
だいこん １８本
ねぎ １２本
バナナ １９本
　 　
　 　
　 　
　 　
　 　
　 　

お買い物ごっこ　グッズ　リスト
（その他）



国産牛モモ肉 トレー６
国産牛ロース肉トレー６
豚ロース トレー６
豚バラスライストレー６
地鶏モモ肉 トレー６
鶏モモ正肉 トレー６
　 　
じゃがりこ ３個
　 　
　 　
　

お買い物ごっこ　グッズ　リスト
（消費者センター作成）



ウインナー ５個
ハム ７個
薄切り肉 ８個
カルビー １個
ステーキ ３個
卵 １０個
手巻き寿司 ５個
ちらし寿司 ２個
おにぎり ２個
豆腐 １０個

お買い物ごっこ　グッズ　リスト
（その他）



さんま ６個
かれい １０枚
かわはぎ　 １０枚
　 　
　 　

お買い物ごっこ　グッズ　リスト
（その他）



カレー粉 １０個 牛乳 １３個
コーンスープ ２個 お茶 １３個
ドライカレー １個 ビール ３個
ハヤシライスの粉 ２個 缶ジュース ３個
グラタン １個 ヤクルト ５個
シチュー ３個 花 ４個
バター １個 ケーキ １個
わさび ４個 モンブラン ６個
マスタード ２個 プリン ７個
みずず豆腐 １個 ヨーグルト ２個
酢豚の素 １個
砂糖 ５個
ネオソソフト ３個
マーボー豆腐の素 ２個
コンソメスープ ４個
ほんだし ３個
スープの素 １個
マヨネーズ ３個
ソース ２個
ケチャップ １個
醤油 ３個
塩 １個
洗剤 １個
コショー １個
七味 １個
豆腐 １０個

お買い物ごっこ　グッズ　リスト
（その他）



ゲーム一式 　
シート ２枚
ピン １４本
ボール ３個
お手玉 ８個
トレー １６枚
紙トレー ６枚
保存バック ２点
テッシュ ２個
トレー １個

お買い物ごっこ　グッズ　リスト
（その他）


