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【高校】

（家庭科）

預貯金、民間保険、株式、債券、投資信託等の
基本的な金融商品の特徴（メリット、デメリッ
ト）、資産形成の視点にも触れる

（公民科～公共）様々な金融商品を活用した
資産形成にともなうリスクとリターンなどについ
て理解できるようにする。

（公民科～政治・経済）金融の働きと仕組みに
ついて理解を深める。

【中学校】

（技術・家庭科） 金銭の管理
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幸せに“生きる”ために、
お金に関して、どんな力が必要？

の角度から、
どんな力が必要？
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お金が不足しない お金を上手に使える

• お金の価値を守れる
（インフレ）、うまく増やせる
（分散、ポートフォリオ管理）

• お金を下手に減らさない
（詐欺、リスク管理）

• お金をためる

• お金を得る（≒働く）

•多くの人が「幸せ」になれ
るように使う（持続可能な社会）

•自分や周囲の人が「幸
せ」になれるように使う

•ムダ使いをしない



（参考）金融経済教育

【金融経済教育推進機構の目的】

適切な金融サービスの利用等に資する

金融又は経済に関する知識を習得し、

これを活用する能力の育成を図るための

教授及び指導（金融経済教育）

を推進すること
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第一段階 教科書を使う

【指導要領】 お金に関する記述が充実
↓

【教科書】解説が充実。良い「題材」が多い。

↓

（例）「題材」を扱うとき、「お金の観点」からの

説明を丁寧に（従来の３割増しのイメージで）

行っていただく＋楽しく

＋生徒に質問してもらう/意見を言ってもらう
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「良い題材」 ～小学校の例

「友だちのしょうこ」

「お母さんのせいきゅう書」
（「ブラッドレーの請求書」）

「おこづかい」

（３匹の子ぶた＝トンタ、ブンタ、ノンタ）

「うわばきぶくろ」
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「お金」を話題にする

絵本

ホームルーム

総合的な学習（探究）

学校行事（栽培、手作り、バザーで売る）

修学旅行

外部講師の講演 ～お金の話題も

最近の出来事 ～お金との関係
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金融経済教育推進機構の教材を
使っていただく

─「お金」の角度から説明
─生徒が、各科目で学んだ知識の

「点」と「点」がつながる
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第二段階 ～できれば



おこづかい帳
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内容

出発点＝人生のデザインを描きましょう！

１. 「支出＜収入」にしましょう！

２. 「複利の力」を知りましょう！

３. 「お金を増やしたい」とき

４. 「金融商品」を選ぶときの注意点（新）

５. 「お金を借りる」前に

６. リスクを管理しましょう！
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「複利の力」を知りましょう！
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【金融経済教育の典型的なワーク】
「ワーク１２ 人生にかかるお金、資産形成の視点」

その１ 人生にかかるお金はいくら？

その２ 人生で得られるお金は？

その３ 人生全体で「支出＜収入」にするには？

その４ お金を「ためたい」とき、「増やしたい」とき

その５ 金融商品の選び方、資産形成の視点
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「指導書」＝教員の説明の例＋資料

説明の例

 「期間×金額」で計算してみる ←新しい脳を使う

天引き貯金 ←“意思の力”を補う

天引き投資 ←“意思の力”を補う

長期・分散・積立投資←ふつうの人に向く。これで十
分。

金融商品の長所・短所

─預貯金、債券、投資信託、インデックスファンド

─新NISA（2024年～） iDeCo

預貯金と株式を組み合わせると（安全性、収益性）2024/8/23 16
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誤解

安全性が高い

分散投資している

プロ（専門家）が運用しているので、運用成果が高い
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