
　「お金」は、私たちの日常生活に欠かせない大切なものです。

だからこそ、正しい知識を基に、活用したいもの。そこで必要

となる「金融リテラシー（お金の知識・判断力）」や、お金との

上手な付き合い方について、山形県金融広報委員会副会長で

日本銀行山形事務所長の猪又祐輔さんに伺いました。

広
告

お
金
と
の
付
き
合
い
方

知
っ
て
、よ
り
良
い
生
活

の
交
通
費
な
ど
。
家
電
製
品
や

車
な
ど
の
大
き
な
買
い
物
も

時
々
必
要
に
な
る
で
し
ょ
う
。

ま
た
住
居
の
確
保
、
子
ど
も
の

進
学
や
就
職
、
結
婚
、
老
後
の

備
え
な
ど
生
活
設
計
に
関
わ
る

こ
と
で
も
、
お
金
と
の
兼
ね
合

い
を
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　そ
の
際
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
受

け
る
な
ど
専
門
家
の
力
を
借
り

な
が
ら
も
、
最
後
は
自
分
で
判

断
し
て
決
め
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
後
悔
し
な
い
た
め
に
も
、

お
金
に
つ
い
て
学
び
、
自
分
の

力
に
し
て
お
き
た
い
も
の
で
す
。

　Ｊ-

Ｆ
Ｌ
Ｅ
Ｃ
は
国
、
県
（
金

融
広
報
委
員
会
）
、
日
銀
、
銀
行

協
会
、
日
本
証
券
業
協
会
と
協

力
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
学
び
の
機

会
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
企
業

や
学
校
な
ど
に
講
師
を
派
遣
し

て
の
出
張
授
業
、
イ
ベ
ン
ト
や

セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
に
加
え
個
別

相
談
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。

そ
の
際
、
特
定
の
金
融
商
品
や

サ
ー
ビ
ス
を
推
奨
し
た
り
、
販

売
し
た
り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
安
心
し
て
ご
相
談

い
た
だ
け
ま
す
。

　お
金
と
の
付
き
合
い
方
を
知

っ
て
、
よ
り
良
い
生
活
を
送
り

ま
し
ょ
う
。

山
形
県
金
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広
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委
員
会
副
会
長

日
本
銀
行
山
形
事
務
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所
長

猪
又
祐
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氏

　「
お
金
の
知
識
を
あ
な
た
の
力

に
」
。
２
０
２
４
年
に
官
民
一
体

で
設
立
さ
れ
た
金
融
経
済
教
育

推
進
機
構
（
Ｊ-

Ｆ
Ｌ
Ｅ
Ｃ

ジ

ェ
イ
・
フ
レ
ッ
ク
）
の
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
で
す
。
お
金
に
関

す
る
知
識
を
身
に
付
け
る
と
、

よ
り
良
い
生
活
を
送
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
、
と

の
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　Ｊ-

Ｆ
Ｌ
Ｅ
Ｃ
が
昨
年
行
っ
た

「
金
融
リ
テ
ラ
シ
ー
調
査
」
で
、

「
金
融
経
済
教
育
を
受
け
た
」
と

認
識
し
て
い
る
人
の
割
合
が
山

形
県
は
12
・
６
％
で
全
国
１
位
。

２
０
２
２
年
調
査
の
５
・
５
％

か
ら
大
き
く
伸
び
、
全
国
平
均

の
８
・
７
％
を
上
回
り
ま
し
た
。

加
え
て
、
「
金
融
ト
ラ
ブ
ル
を
経

験
し
た
」
人
の
割
合
は
、
22
年

の
11
・
９
％
か
ら
昨
年
は
６
・

７
％
に
減
少
。
金
融
教
育
の
浸

透
が
功
を
奏
し
た
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

　と
は
い
え
、
お
金
に
関
す
る

ト
ラ
ブ
ル
は
依
然
起
き
て
い
ま

す
。
例
え
ば
特
殊
詐
欺
。
県
警

察
本
部
に
よ
る
と
、
25
年
１
年

間
の
県
内
の
被
害
額
は
約
10
億

円
を
超
え
て
過
去
最
多
と
な
り

ま
し
た
。
今
年
は
９
月
末
の
段

階
で
す
で
に
約
８
・
５
億
円
と

増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　手
口
が
巧
妙
化
し
て
い
る
の

で
、
お
金
の
知
識
を
身
に
付
け

て
「
こ
れ
は
お
か
し
い
」
と
気

付
く
こ
と
が
、
被
害
を
防
ぐ
最

後
の
砦
と
な
り
ま
す
。

　日
常
生
活
の
中
で
、
お
金
と

の
お
付
き
合
い
は
あ
ら
ゆ
る
場

面
で
発
生
し
ま
す
。
毎
日
の
出

費
と
し
て
は
食
料
品
や
日
用
品

の
買
い
物
、
通
勤
・
通
学
の
際
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Ｆ
Ｌ
Ｅ
Ｃ
が

学
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機
会
提
供

Ｊ―

Ｆ
Ｌ
Ｅ
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が

学
び
の
機
会
提
供

学
び
深
ま
る
一
方

依
然
ト
ラ
ブ
ル
も

学
び
深
ま
る
一
方

依
然
ト
ラ
ブ
ル
も

日
常
生
活
の
中
で

欠
か
せ
な
い
お
金

日
常
生
活
の
中
で

欠
か
せ
な
い
お
金

と
り
で

10月17日は
貯蓄の日お金の知識を あなたの力にお金の知識を あなたの力に
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